IInaH-KOHCIIEKT yPOKa o (pM3M4YeCKoil KyJbType B 4 Kjacce.
Tema ypoka: PazyyuBaHue u npoBeeHue NoJABUKHON UTPbI «BoJik BO
PBY».
Heasn ypoka: |. Bocniutanue co3HAaTeIbHOM aKTUBHOCTH YUalIUXCS U
JTUCLUIUIMHBI HA YPOKE.
I1. CoBepiilieHCTBOBaHME HaBBIKOB O€ra M MPbLKKOB B JJIUHY.
Pa3BuTre OpueHTUPOBKH, COOOPA3UTEIBHOCTH, CMEJIOCTH.
I11. OTpaboTka TEXHUYECKUX TPUEMOB UTPHI.

MecTo NnmpoBE€ACHUA: CIIOPT3aJl, CIIOPTILIONIA/IKA.

Xoxa ypoka.
l. IToaroroBurenbHas yacts — 10 MHUH.
1. Opranu3zanuOHHBI MOMEHT:
a) MPOBEpKa TOTOBHOCTH KJlacca K 3aHITHAIM (GU3HUUECKOU KYIbTypOH.
0) MOCTaHOBKA LIeJIeH ypoKa.
2. Pa3munka.
a) obmre pu3nyeckne ynpakHeHUs:
¢ 00IIepa3BUBAOIINC YIIPAKHCHUS B IBUKCHUH,
% Oer 110 JINIIEBOH JIMHUY TUTOIIA KM,
0) MOATOTOBUTENbHBIC YIPAKHEHUS:
+* Oer 1o AuaroHa I IUIOLIAAKH;

D)

% TIPBDKKH HAa OJHOM HOTE BBEPX;

RY

% TPBDKKH BBEPX, HOTH BMECTE;
% MPBDKKH BIIEpE, HOTH BMECTE.
II.  OcHoBHas yacth — 30 MUH.
1. O3HakomiieHHE y4aluxcs ¢ Urpoit «Bosk Bo pBy».
ConepskaHue Urpbl:
KosnuectBo urparwmmx: 20 — 40 yenoBek

MecTo: CIOPTUBHBIN 3aJ1, CHOPTUBHAS IUIOMIAAKA
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IMoaroroBka. B 1eHTpe IUIOMAAKK NPOBOIATCA JBE MapajuieibHblE JIMHUM Ha
paccrosiuun 60 — 80 cM oxgHa oT Apyroi. Ha mpoTHBOMNONOXKHBIX CTOpOHAX 3alia
OTMEUAIOTCS JIMHUSMU JiBa «AoMa». BwiOuparorcs 1- 2 BOASHIMX — «BOJIKHY,
KOTOpPBIE 3aHUMAIOT MECTO BO «pBY». OcCTanbHbBIE HIpaOIIUEe — «KO3bD) -
pacrosiararoTcs 3a JJMHUEH OJHOTO U3 «JIOMOBY.
Onucanue. [lo curnany «ko3e» nepederaroT B APYyrou «J10M», IepenpuiruBas Ha
Xo4y 4epe3 «poBy». «Boukm» craparoTca 3ansTHaTh npbiraromux. lloiiManHbIe
OTXO0JST B cTOopoHy. [locne aToro nepederanuie noBTopsieTcsi. BRIMTPBIBAIOT TE, KTO
He Oy/eT HU pa3y MoiMaH.
IIpaBuia:
1) mepeOex K pa3pemaroTcs TOIBKO M0 CUTHATY;
2) HACTymaTh Ha «POBY HEJNb3S,;
3) «BOJIKM» HE UMEIOT MpaBa BeIOECTaTh U3 «PBay;
4) 3ajepKaBIIUeCS TEpe] «PBOM» JIOJDKHBI 00S3aTENbHO MO KOMAaH[E
NPENoIaBaTeNs MEPENPHITHYTh €r0, MHaY€ OHU CUYUTAIOTCS MONMaHHBIMHU.
Metoauyeckue ykazaHusi. [Ipu OOJbIIOM KOJIMYECTBE WIPAIOIIUX IMEPEOEKKU
IPOBOJSATCA HECKOJIBKUMU IpynnaMu. PaccTostHue Mexay JIMHUSIMU U KOJIMYECTBO
«BOJIKOB» BO «PBY» MOXHO YBEJIHYHTh.
Bapuanrhbi:
1) mpeIraTh Yepe3 «poB» ¢ MecTa ( TOJYKOM OJTHOW U JIBYX HOT);
2) 1ocIie mojcyueTa 3amsiTHaHHbIE TPOI0JKAIOT UTPaTh.
Ilenaroruyeckoe 3HadeHume Hrpbl. Mrpa crnocoOCTByeT COBEPIIEHCTBOBAHUIO
HaBBIKOB Oera W  TPBDKKOB B JUIMHY, pa3BUBAa€T  OPUEHTUPOBKY,
COO0OPa3UTEIHHOCTh, CMEIOCTb.
2. Uzyuenwne mpasmi urpsl «Bomik Bo pBy».
3. BHecenue u3MeHEeHHI B COJIEpPIKaHKE U TTPaBUJIA UTPHI.
4. YyeOHas urpa.
B nporecce urper:
¢ HaOJIOZCHHE 32 NCHCTBUSAMH YYaCTHUKOB U KOJUICKTHBOB,;

¢ HCIPABJICHHUE OMINOOK;
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¢ pa3BUTHE OPUECHTUPOBKH, COOOPA3UTEILHOCTH, CMEIOCTH.
I1l.  3axntouuTenbHas 4acTh — 5 MUH.
1. TloxBeneHue UTOTOB ypOKa.
a) TMOJIOKUTEITLHBIC W OTPHUIIATESIIbHBIE CTOPOHBI UTPHI;
0) IOCTHKEHHE TIeNIeH YpOKa;
B) OOLIPEHHNE AKTUBHBIX YyUallUXCS;

I') BBICTABJICHUE OIICHOK;

1) TOMallTHee 3aJIaHue.



